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01 Año nuevo
26 Día Internacional de la Energía Limpia

Descripción: Planta perenne que en ciertos lugares 
se comporta como anual, es decir, la podemos 
observar en sus diferentes fases (desarrollo, 
floración y fructificación) en sitios como canales 
y orillas de caminos. En lugares más secos la 
encontramos en temporadas con mayor humedad.

Usos: Ornamental y Medicinal.

Té de milpa 
o aceitilla

Nombre científico: Bidens aurea.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad: Se puede encontrar prácticamente 
todo el año.

Enero
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Mayo J u
n i o

Nombre científico: Pluchea carolinensis.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad: Con mayor presencia en las 
temporadas secas, florece todo el año.
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Tabaquillo o 
Santa María

Descripción: Planta perenne que se encuentra en 
todo tipo de suelos, es un excelente organismo que 
ayuda a estabilizar zonas perturbadas, es resistente 
a la salinidad y la alcalinidad.
Presenta unas cabezuelas de flores lilas tubulares.

Usos: Medicinal y Fungicida.

03 Feriado por el Día de la Constitución el 05 de febrero
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21  Día Internacional de los Bosques
22 Día Mundial del Agua
30 Día Internacional de Cero Desechos 
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03 Día Mundial de la Vida Silvestre 
17  Feriado por el Natalicio de Benito Juárez el 21 de marzo

Marzo
Descripción: Planta perenne que crece en sitios como orillas 
de caminos, claros de bosque y pastizales. Presenta unos 
bulbos grandes que le permiten resistir las temporadas de 
sequía. De flor roja, gran tamaño y muy vistosa.

Usos: Ornamental.

Flor azteca
Nombre científico: Sprekelia formossisima. 
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Comienza su floración 
entre marzo y abril.
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Abril
Descripción: Planta perenne que se presenta como 
un gran arbusto y con peculiares pelillos urticantes 
en sus hojas jóvenes. Con pequeñas de colores 
violetas o rosadas.

Usos: Ornamental y Medicinal.

Ortiga de tierra caliente
Nombre científico: Wigandia urens.
Hábito: Arbusto.
Temporalidad/Fenología: Florece todo el 
año, principalmente en temporadas secas.
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Mayo
Descripción: Planta perenne que se presenta en pastizales 
de bosques de pino-encino. Son plantas con flores rosadas 
de aproximadamente 45 cm de largo.

Usos: Ornamental.

Mayito
Nombre científico: Zephyrantes fosteri.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Su floración comienza a 
inicios de la temporada de lluvias entre mayo y junio.
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05 Día Mundial del Medio Ambiente
08 Día Mundial de los Océanos

17  Día Mundial de Lucha contra la Desertificación
18  Día de la Gastronomía Sostenible

Junio
Descripción: Planta perenne de vida corta que se 
puede presentar como anual. Se caracteriza por tener 
hojas y frutos con prolongaciones espinosas, derivado 
de su desarrollo y presencia en sitios áridos. Con 
presencia en zonas perturbadas de la ciudad.

Usos:  Medicinal.

Chicalote
Nombre científico: Argemone ochroleuca Sweet.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Florece todo el año.
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Julio
Descripción: Planta perenne de 1 metro de alto que 
crece en zonas perturbadas y en claros de bosque 
de pino-encino. Con peculiares flores de tipo tubular 
que atraen a polinizadores.

Usos: Ornamental

Jarritos Nombre científico: Penstemon barbatus. 
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Florece a partir del mes 
de julio y hasta septiembre.
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09 Día Internacional de los Pueblos Indígenas

Agosto
Descripción: Planta perenne que encontramos 
en orillas de caminos y parcelas, crece en zonas 
montañosas y pedregosas. Sus bonitas flores pardas 
son su principal atractivo.

Usos: Ornamental

Jahuique Nombre científico: Tigridia vanhouteii.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Florece a partir del mes 
de julio y hasta septiembre.
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09 Día Internacional de los Pueblos Indígenas 07 Día Internacional del Aire Limpio por un Cielo Azul
16  Día de la Independencia de México/Día Mundial de Lucha contra la Desertificación
25 Día Marítimo Mundial

Gigantón Nombre científico: Tithonia tubiformis.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Florece a partir del mes 
de junio y hasta noviembre.

Septiembre
Descripción: Planta anual, muy robusta y grande 
que crece en campos de cultivo y sitios abiertos. Sus 
flores se pueden confundir con las de los girasoles 
por el color amarillo.

Usos: Ornamental, Cultural y Medicinal.
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07 Día Internacional del Aire Limpio por un Cielo Azul
16  Día de la Independencia de México/Día Mundial de Lucha contra la Desertificación
25 Día Marítimo Mundial

13 Día Internacional para la Reducción de los Desastres

OctubreSeptiembre
Descripción: Planta anual con una floración copiosa 
y llena de color que inicia en verano y se prolonga 
hasta la llegada del frío. Se desarrolla rápidamente 
en temporada de lluvias y sus pétalos rosados 
y morados adornan los campos y orillas de los 
caminos donde crecen.

Usos: Ornamental.

Cosmos Nombre científico: Cosmos bipinnatus.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Florece entre mayo y 
noviembre con un máximo en noviembre.
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06 Día para la Prevención de la Explotación del Medio Ambiente en la Guerra y los Conflictos Armados
17 Día de la Revolución Mexicana

Noviembre 
Descripción: Planta anual que se desarrolla en orillas 
de caminos, zonas pedregosas y claros de bosque. 
Se caracteriza por sus flores rojizas y naranjas con 
una marca oscura en la base.

Usos: Ornamental y Medicinal.

Cinco llagas Nombre científico: Tagetes lunulata.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Florece de agosto a 
diciembre.
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05 Día Mundial del Suelo
11   Día Internacional de las Montañas
25  Navidad

Noviembre Diciembre
Descripción: Planta perenne que se presenta casi 
todo el año en zonas abiertas, orillas de caminos y 
claros de bosque. Se caracteriza por sus hojas con 
prolongaciones espinosas y flores de color rojizo.

Usos: Ornamental.

Espinosilla Nombre científico: Loeselia mexicana.
Hábito: Herbácea.
Temporalidad/Fenología: Florece de octubre a 
febrero.


